
Cada año, alrededor de 35,000 niños son llevados a 

las salas de emergencias por haber ingerido medicamentos 

dejados a su alcance. 

Siempre guarda los medicamentos, vitaminas y 

suplementos—especialmente aquellos en forma 

gomosa—después de cada uso. También, guarda el 

número de “Poison Help” (800-222-1222) en tu teléfono.

Para aprender más, visita: 
UpandAway.org/es
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Mantén a 
tus hijos  
seguros.


